Ulotka dolgczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Kidofen duo, (100 mg + 125 mg)/5 ml, zawiesina doustna
Ibuprofenum + Paracetamolum

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z trescig ulotki przed zazyciem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowac te¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- W razie jakichkolwiek watpliwos$ci nalezy zwrocic¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

- Lek ten przepisano $cisle okreslonej osobie. Nie nalezy go przekazywac¢ innym. Lek moze
zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sa takie same.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Kidofen duo i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed przyje¢ciem leku Kidofen duo
Jak przyjmowac¢ lek Kidofen duo

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Kidofen duo

Zawartos$¢ opakowania i inne informacje
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1. Co to jest lek Kidofen duo i w jakim celu si¢ go stosuje

Kidofen duo jest lekiem przeciwbolowym, przeciwgoragczkowym i przeciwzapalnym.
Lek zawiera ibuprofen i paracetamol.

Wskazania do stosowania leku Kidofen duo:
- leczenie goraczki i bolow roznego pochodzenia o nasileniu stabym do umiarkowanego, bolow
pooperacyjnych.

2. Informacje wazne przed przyjeciem leku Kidofen duo

Kiedy nie przyjmowa¢é leku Kidofen duo

- jesli pacjent ma uczulenie na ibuprofen lub paracetamol (substancje czynne) oraz inne niesteroidowe
leki przeciwzapalne (NLPZ) lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku (wymienionych w
punkcie 6);

- jesli u pacjenta wystapil skurcz oskrzeli, astma, katar lub pokrzywka po przyjeciu kwasu
acetylosalicylowego (jak np. aspiryna) lub innych niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych (NLPZ),
poniewaz lek Kidofen duo moze u tych pacjentdéw wywota¢ podobne objawy;

- jesli u pacjenta wystepuje aktualnie krwawienie z przewodu pokarmowego;

- jesli u pacjenta wystagpito kiedykolwiek przedziurawienie (perforacja) Sciany zotadka lub jelita,
zwigzane ze stosowaniem niesteroidowych lekow przeciwzapalnych (NLPZ);

- jesli pacjent ma cigzka niewydolnos¢ watroby lub nerek;

- jesli pacjent ma cigzka niewydolnos¢ serca;

- jesli pacjent ma skaze krwotoczng (zaburzenia krzepnigcia krwi);

- jesli pacjent ma lub miat stany zapalne przewodu pokarmowego, chorobg wrzodowa zotadka i (lub)
dwunastnicy;

- jesli pacjent mial owrzodzenie i (lub) krwawienie z przewodu pokarmowego;

- jesli pacjentka jest w ostatnim trymestrze cigzy.



Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przyjmowanie lekow przeciwzapalnych/przeciwbolowych, takich jak ibuprofen, moze wigzac si¢ z
niewielkim wzrostem ryzyka zawatu serca lub udaru, w szczegolnosci gdy sa stosowane w duzych
dawkach. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dawki i czasu trwania leczenia.

Przed rozpoczgciem przyjmowania leku Kidofen duo nalezy omowic to z lekarzem lub

farmaceuta:

- jesli u pacjenta wystgpuja choroby serca, takie jak niewydolno$¢ serca, dfawica piersiowa (bol w
klatce piersiowej), pacjent mial atak serca, operacje pomostowania, wystepuje u pacjenta choroba
tetnic obwodowych (stabe krazenie krwi w nogach z powodu zwezenia lub zablokowania tetnic) lub
jesli pacjent przeszed! jakikolwiek udar (w tym mini-udar lub przemijajacy atak niedokrwienny —
TIA);

- jesli pacjent choruje na nadcis$nienie tetnicze, cukrzyce, wystgpuje u niego zwigkszone stgzenie
cholesterolu, w rodzinie pacjenta wystgpowata choroba serca lub udar, lub jesli pacjent pali tyton;

- jesli pacjent ma choroby zotadka i (lub) jelit (jak np.: przewlekle zapalenie jelit, wrzodziejace
zapalenie dwunastnicy, choroba Lesniowskiego-Crohna - objawiajaca si¢ m.in. przewleklta
biegunka, choroby odbytu i odbytnicy), poniewaz zwigksza sie ryzyko krwawien z przewodu
pokarmowego;

- jesli pacjent ma uktadowy toczen rumieniowaty (przewlekta choroba spowodowana zaburzeniami
uktadu odporno$ciowego obejmujaca wiele narzagdéw) oraz choroby mieszane tkanki tgcznej,
poniewaz istnieje ryzyko jalowego zapalenia opon mézgowych (patrz punkt 4);

- przyjmowanie takich lekow jak Kidofen duo moze by¢ zwigzane z niewielkim zwigkszeniem ryzyka
ataku serca (zawalu serca) lub udaru. Ryzyko to zwigksza dtugotrwate przyjmowanie duzych dawek
leku. Nie nalezy stosowac wickszych dawek i dluzszego czasu leczenia niz zalecane.

- jesli pacjent ma zaburzenia czynnosci serca, nerek lub watroby, przyjmuje leki moczopegdne lub
stracit duzo ptyndéw z powodu np. duzego zabiegu chirurgicznego - lekarz zleci regularng kontrole
czynnoSci nerek;

- jesli pacjent ma astmg oskrzelowa, przewlekly niezyt nosa, zapalenie zatok, polipy nosa lub alergi¢
(wystepujaca aktualnie lub w przesztosci), poniewaz po przyjeciu leku moze wystapi¢ skurcz
oskrzeli;

- jesli pacjent ukonczyt 65 lat, poniewaz zwigksza sie ryzyko niepozadanych dziatan leku, zwtaszcza
krwawienia z przewodu pokarmowego i przedziurawienia $ciany zotadka lub jelita, ktoére moga by¢
$miertelne. Pacjent powinien poinformowac¢ lekarza o wszelkich nietypowych objawach dotyczacych
przewodu pokarmowego (szczegolnie o krwawieniu, bolach), zwlaszcza w poczatkowym okresie
leczenia;

- jesli pacjent choruje na ospg wietrzng - nie zaleca si¢ stosowania leku;

- jezeli u pacjenta wystepuje zakazenie — patrz ponizej, punkt zatytutowany ,,Zakazenia”.

Zakazenia

Kidofen duo moze ukry¢ objawy zakazenia, takie jak goraczka i bol. W zwigzku z tym Kidofen duo
moze op6zni¢ zastosowanie odpowiedniego leczenia zakazenia, a w konsekwencji prowadzi¢ do
zwigkszonego ryzyka powiklan. Zaobserwowano to w przebiegu wywotanego przez bakterie zapalenia
ptuc 1 bakteryjnych zakazen skory zwigzanych z ospg wietrzna. Jesli pacjent przyjmuje ten lek
podczas wystepujacego zakazenia, a objawy zakazenia utrzymuja si¢ lub nasilaja, nalezy natychmiast
skonsultowac si¢ z lekarzem.

Podczas stosowania leku Kidofen duo nalezy przestrzegaé¢ ponizszych ostrzezen:

- jesli podczas dlugotrwatego stosowania duzych dawek lekow przeciwbolowych wystapia bole glowy

- nie nalezy ich tagodzié¢ poprzez zwigkszanie dawki leku przeciwbolowego;

- jesli Kidofen duo jest przyjmowany dtugotrwale - lekarz zleci regularne badanie czynnosci nerek,
watroby oraz badania krwi;

- jesli wystapia zaburzenia widzenia - pacjent powinien skontaktowac si¢ z lekarzem okulista.

Reakcje skorne
Notowano wystepowanie cigzkich reakcji skornych zwigzanych ze stosowaniem leku Kidofen duo.
Jesli pojawig sie: jakakolwiek wysypka na skorze, zmiany na blonach §luzowych, pecherze lub inne



objawy uczulenia, nalezy przerwa¢ przyjmowanie leku Kidofen duo i niezwlocznie zwrdcic sie o
pomoc medyczng, poniewaz mogg to by¢ pierwsze objawy bardzo ci¢zkiej reakcji skornej. Patrz punkt
4.

Dzieci
Leku nie nalezy stosowac u dzieci w wieku ponizej 2 lat.

Lek Kidofen duo a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje przyjmowac.

Nie nalezy stosowa¢ jednoczesnie z lekiem Kidofen duo lekéw wymienionych ponizej. Lek Kidofen
duo moze wptywac na dziatanie innych lekow lub tez inne leki mogg wptywaé na dziatanie leku
Kidofen duo.

Nie nalezy stosowa¢ leku Kidofen duo:

- z innymi lekami zawierajacymi paracetamol;

- z innymi lekami z grupy NLPZ takimi jak ibuprofen, diklofenak, naproksen, nimesulid;

- z kwasem acetylosalicylowym (aspiryng) stosowanym w tagodzeniu bolu i obnizeniu goraczki;
- z selektywnymi inhibitorami cyklooksygenazy-2 (lekami stosowanymi w leczeniu choroby
reumatycznej, np. celekoksyb).

Pacjent powinien poinformowac¢ lekarza, jesli przyjmuje ktorykolwiek z nizej wymienionych lekow:
- chloramfenikol (antybiotyk stosowany do miejscowego leczenia zakazen skory, oczu);

- cholestyraming (lek stosowany do obnizenia st¢zenia cholesterolu);

- metoklopramid i domperydon (leki hamujace wymioty);

- leki o dziataniu przeciwzakrzepowym (tj. rozrzedzajace krew/zapobiegajace powstawaniu
zakrzepow, takie jak aspiryna/kwas acetylosalicylowy, warfaryna, tyklopidyna);

- leki obnizajace cisnienie krwi (inhibitory ACE, takie jak captopril, leki beta-adrenolityczne, takie jak
leki zawierajace atenolol, leki bedace antagonistami receptora angiotensyny II, takie jak losartan);

- selektywne inhibitory wychwytu zwrotnego serotoniny (leki stosowane w leczeniu depresji);

- leki przeciwplytkowe (leki zmniejszajace ryzyko tworzenia si¢ zakrzepow krwi);

- glikozydy nasercowe (leki stosowane w leczeniu niewydolnosci serca i zaburzen pracy serca);

- cyklosporyne (lek stosowany u pacjentdw po przeszczepieniu narzadow);

- kortykosteroidy (leki stosowane m.in. w leczeniu choroby reumatycznej);

- leki moczopedne (zwigkszajace wytwarzanie moczu), poniewaz istnieje zwigkszone ryzyko zaburzen
czynnosci nerek, jak np. zwigkszone stgzenie potasu we krwi (hiperkaliemia). Jesli takie zaburzenie
wystapi, pacjent powinien pi¢ duze ilosci ptynow;

- lit (lek stosowany w leczeniu niektorych chorob psychicznych);

- metotreksat (lek cytostatyczny stosowany w leczeniu niektérych nowotworow);

- mifepryston (lek stosowany do aborcji farmakologicznej);

- takrolimus (lek stosowany w leczeniu m.in. atopowego zapalenia skory);

- antybiotyki z grupy chinolonéw (leki stosowane w leczeniu zakazen);

- zydowudyng (lek stosowany w leczeniu zakazenia wirusem HIV).

Takze niektore inne leki moga ulega¢ wptywowi lub mie¢ wptyw na leczenie lekiem Kidofen duo.
Dlatego tez przed zastosowaniem leku Kidofen duo z innymi lekami zawsze nalezy poradzic si¢
lekarza lub farmaceuty.

Stosowanie leku Kidofen duo z jedzeniem i piciem
Lek Kidofen duo nalezy przyjmowac po positku.

Cigza, karmienie piersig i wplyw na plodnos¢
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.


http://pl.wikipedia.org/wiki/Atopowe_zapalenie_sk%C3%B3ry

Cigza
Nie zaleca sie stosowania leku Kidofen duo w Ii II trymestrze cigzy.

Nie wolno stosowa¢ leku Kidofen duo w ostatnim trymestrze cigzy. Lek moze zwigkszaé ryzyko
powiktan u matki i u dziecka w okresie okotoporodowym.

Karmienie piersig

Ibuprofen i paracetamol przenikaja do mleka kobiecego w niewielkim stopniu. Nie ma doniesien o
szkodliwym wptywie leku na niemowleta, dlatego przerwanie karmienia nie jest konieczne w trakcie
krétkotrwalego przyjmowania ibuprofenu i paracetamolu w dawkach nie wigkszych niz zalecane w
leczeniu bolu 1 goraczki.

Wplyw na ptodnosé
Kidofen duo moze utrudniaé¢ zaj$cie w cigze. Jezeli pacjentka planuje zajScie w cigze lub ma problemy
z zaj$ciem w cigze, powinna o tym poinformowac¢ lekarza.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn

Lek Kidofen duo nie ma wptywu lub wywiera nieistotny wptyw na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow
1 obstugiwania maszyn. Jednakze w niektorych przypadkach moga wystapi¢ zawroty glowy, sennos¢,
zaburzenia widzenia, w takim przypadku nie nalezy prowadzi¢ pojazdéw ani obslugiwaé maszyn.

Lek Kidofen duo zawiera sacharoze, makrogologlicerolu rycynooleinian, sodu benzoesan, sod i
glikol propylenowy

Sacharoza

Lek zawiera 2006 mg sacharozy w kazdych 5 ml zawiesiny. Nalezy wzia¢ to pod uwage u pacjentow
chorych na cukrzyce.

Jezeli stwierdzono wezesniej u pacjenta nietolerancjg niektdrych cukrow, pacjent powinien
skontaktowac si¢ z lekarzem przed przyjeciem leku.

Makrogologlicerolu rycynooleinian
Lek moze powodowaé niestrawnos$¢ i biegunke.

Sodu benzoesan

Lek zawiera 11,8 mg sodu benzoesanu w kazdych 5 ml zawiesiny.
Sod

Lek zawiera 10,25 mg sodu w kazdych 5 ml zawiesiny.

Lek zawiera 123 mg sodu (glownego sktadnika soli kuchennej) w 60 ml zawiesiny. Odpowiada to
6,15% maksymalnej zalecanej dobowej dawki sodu w diecie u oséb dorostych.

Glikol propylenowy
Lek zawiera 27,44 mg glikolu propylenowego w kazdych 5 ml zawiesiny.
3. Jak przyjmowa¢é lek Kidofen duo

Ten lek nalezy zawsze przyjmowaé zgodnie z zaleceniami lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwrocic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Lek do stosowania doustnego. Wstrzasnaé przed uzyciem.
Zalecana dawka

Maksymalna dawka dobowa ibuprofenu wynosi 20 do 30 mg/kg masy ciata, podana wedtug
ponizszego schematu.

Dzieci:



Wiek dziecka Dawka Stosowaé

2 - 3 lata (10 — 16 kg) 5 ml zawiesiny 3 razy na dobg
4 -6 lat (17 - 20 ko) 7 ml zawiesiny 3 razy na dobe
7-9lat (21 - 30 kg) 10 ml zawiesiny 3 razy na dobe¢
10- 12 lat (31 — 40 kg) 14 ml zawiesiny 3 razy na dobe

Doro$li i mlodziez w wieku powyzej 12 lat:
20 ml zawiesiny 3 razy na dobg.

Lek jest przeznaczony do stosowania w sytuacjach, kiedy paracetamol lub ibuprofen stosowane
oddzielnie sa nieskuteczne.

Dzieci
Leku nie nalezy stosowa¢ u dzieci w wieku ponizej 2 lat.

Nalezy stosowac najmniejszg skuteczng dawke przez najkrotszy okres konieczny do ztagodzenia
objawow. Jesli w przebiegu zakazenia jego objawy (takie jak goraczka i bol) utrzymuja si¢ lub
nasilaja, nalezy natychmiast skonsultowac sie z lekarzem (patrz punkt 2).

Do opakowania dotaczona jest miarka lub strzykawka doustna z adapterem, utatwiajagca odmierzanie
doktadnej dawki.

Instrukcja obstugi dozownika w formie strzykawki z adapterem:

1. Odkreci¢ zakretke butelki.

2. W otworze szyjki butelki umiesci¢ zalaczony adapter.

3. Strzykawke nalezy mocno wcisna¢ we wglebienie adaptera.

4. Aby napetni¢ strzykawke, butelke nalezy odwréci¢ do gory dnem, a nastgpnie ostroznie przesuwac
tlok strzykawki do dotu, wciagajac zawiesing do pozgdanego miejsca na podziatce.

5. Butelk¢ odwréci¢ do pozycji poczatkowej i ostroznie wyjaé strzykawke z butelki.

6. Koncowke strzykawki umiesci¢ w ustach, a nastepnie wolno naciskajac ttok, ostroznie podawac
zawiesing, aby nie doszto do zakrztuszenia.

7. Po zastosowaniu leku butelke zamkna¢, a strzykawke umy¢ i wysuszy¢.

Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku Kidofen duo

Jesli pacjent zastosowat wiekszg niz zalecana dawke leku Kidofen duo lub jesli dziecko przypadkowo
przyjeto lek, nalezy zawsze zwrocic si¢ do lekarza lub zglosi¢ do najblizszego szpitala, aby uzyskaé
opini¢ 0 mozliwym zagrozeniu dla zdrowia i porade na temat dziatan, jakie nalezy w takim przypadku
podjac.

Objawy moga obejmowac nudnosci, bole zotadka, wymioty (moga wystepowac $lady krwi), bole
glowy, dzwonienie w uszach, dezorientacja i oczoplas. Po przyjeciu duzej dawki wystepowala
sennos$¢, bol w klatce piersiowej, kotatanie serca, utrata przytomnosci, drgawki (gtownie u dzieci),
ostabienie i1 zawroty gtowy, krew w moczu, uczucie zimna i problemy z oddychaniem.

Pominigcie przyjecia leku Kidofen duo
Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupelnienia pominigtej dawki.

Jesli pacjent zapomni przyja¢ dawke, nalezy ja przyja¢ po przypomnieniu, a nastepnie przyjacé
nastepna dawke nie wezesniej niz po 6 godzinach.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwos$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwrocic¢
si¢ do lekarza lub farmaceuty.



4. Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Nalezy natychmiast powiadomi¢ lekarza lub zglosi¢ si¢ do najblizszego szpitala, jesli wystapi:

- wysypka, silne puchnigcie twarzy, ust lub gardta utrudniajace oddychanie, mowienie lub przetykanie,
zmniejszenie ci$nienia krwi, wolne lub szybkie tetno, blado$¢, niepokoj, nadmierne pocenie sie,
zawroty glowy, utrata przytomnosci, zatrzymanie oddechu i pracy serca;

- krwawienie z przewodu pokarmowego (wymioty zawierajace krew lub fusowatg tre$¢ — podobng do
fuséw z kawy, czarny stolec lub krew w stolcu).

Moga wystapi¢ nastepujace objawy niepozadane:

Czesto (wystepujg u 1 do 10 os6b na 100):
- niestrawno$¢, bole brzucha 1 nudnosci.

Niezbyt czesto (wystepuja u 1 do 10 os6b na 1 000):

- pokrzywka, $wiad;

- bole glowy;

- biegunka, wzdecia, zaparcia, wymioty;

- choroba wrzodowa zotadka;

- przedziurawienie (perforacja) lub krwawienie z przewodu pokarmowego, objawiajace si¢ smolistymi
stolcami lub krwawymi wymiotami, niekiedy zakonczone zgonem, zwlaszcza u 0s6b w podesztym
wieku;

- wrzodziejace zapalenie btony Sluzowej jamy ustnej;

- zaostrzenie zapalenia jelita grubego i choroba Le$niowskiego-Crohna;

- zapalenie blony sluzowej zotadka.

Rzadko (wystepuja u 1 do 10 oséb na 10 000):
- zawroty glowy;

- bezsenno$¢, pobudzenie, drazliwos¢;

- uczucie zmegczenia,

- depresja, reakcje psychotyczne;

- SZumy uszne;

- obrzgki;

- pokrzywka, rumien, zapalenie skory.

Bardzo rzadko (wystepujg u mniej niz 1 osoby na 10 000):

- obrzgk;

- nadci$nienie tetnicze;

- zaburzenia czynnosci serca,

- zaburzenia czynno$ci nerek (§rodmigzszowe zapalenie nerek, zespdt nerczycowy oraz ostra lub
przewlekta niewydolno$¢ nerek, martwica brodawek nerkowych);

- zwigkszenie st¢zenia mocznika w surowicy;

- zaburzenia czynno$ci watroby;

- znaczne zmniejszenie liczby wszystkich krwinek (objawiajgce si¢: goraczka, bolem gardta,
powierzchniowym owrzodzeniem btony §luzowej jamy ustnej, objawami grypopodobnymi, uczuciem
silnego wyczerpania, krwawieniem z nosa lub wylewami podskérnymi);

- cigzkie zakazenia skory 1 tkanek migkkich, bedace powiktaniem ospy wietrznej;

- wystgpowanie na skorze i (lub) btonach sluzowych pecherzy, ktore po peknieciu tworza bolesne
rany, czgsto rownoczes$nie wystgpuje goraczka, bol migsni i stawdw (jest to tzw. zespol Stevensa-
Johnsona);

- toczen rumieniowaty uktadowy (przewlekta choroba spowodowana zaburzeniami uktadu
odpornosciowego obejmujaca wiele narzadow); sztywnosé karku, bole glowy, nudnosci, wymioty,
gorgczka, zaburzenia orientacji (sg to objawy jatowego zapalenia opon médzgowych);



- ciezkie reakcje nadwrazliwo$ci (wysypka, silne puchnigcie twarzy, ust lub gardta utrudniajgce
oddychanie, méwienie lub przetykanie, zmniejszenie ci$nienia krwi, wolne lub szybkie t¢tno,
blados$¢, niepokdj, pocenie si¢, zawroty glowy, utrata przytomnosci, zatrzymanie oddechu i pracy
serca).

Czesto$¢ nieznana (czesto$¢ nie moze by¢ okreslona na podstawie dostgpnych danych):

- Moga wystapi¢ cigzkie reakcje skorne znane jako zespot DRESS. Do objawow zespotu DRESS
naleza: wysypka skorna, goraczka, obrzek weztdw chtonnych oraz zwigkszenie liczby eozynofilow
(rodzaj bialych krwinek).

- Czerwona luskowata wysypka ze zgrubieniami pod skorg i pecherzami, umiejscowiona przewaznie
w fatdach skornych, na tutowiu i konczynach gorych, z goraczka wystepujaca na poczatku leczenia
(ostra uogdlniona osutka krostkowa). Jesli takie objawy wystapia, nalezy przerwa¢ przyjmowanie leku
Kidofen duo i niezwlocznie zwrécié si¢ o pomoc medyczng. Patrz takze punkt 2.

- Skora staje si¢ wrazliwa na $wiatto.

W przypadku wystgpienia ktoregokolwiek z wyzej wymienionych objawow, nalezy odstawic¢ lek i
skontaktowac si¢ z lekarzem.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozgdane niewymienione
w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania
Niepozadanych Dziatan Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych,
Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobojczych

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 \Warszawa

tel.: + 48 22 49 21 301

faks: + 48 22 49 21 309

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzicki zglaszaniu dziatan niepozadanych mozna bgdzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Kidofen duo

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.
Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C. Nie przechowywaé¢ w lodéwce. Nie zamrazac.

Okres waznosci po pierwszym otwarciu: 6 miesigcy.

Nie stosowa¢ tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na etykiecie i na pudetku.
Termin waznos$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzucaé¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikoéw na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Kidofen duo

- Substancjami czynnymi leku sa: ibuprofen i paracetamol.

- 5 ml zawiesiny doustnej zawiera 100 mg ibuprofenu i 125 mg paracetamolu.

- Pozostate sktadniki to: makrogologlicerolu rycynooleinian, sodu chlorek, kwas cytrynowy, sodu
benzoesan, guma ksantan, sacharoza, sacharyna sodowa, glicerol, hypromeloza, sukraloza, sodu
cytrynian, aromat malinowy AR 0320 (w tym glikol propylenowy), woda oczyszczona.


https://smz.ezdrowie.gov.pl/

Jak wyglada lek Kidofen duo i co zawiera opakowanie

Kidofen duo ma posta¢ zawiesiny doustnej o malinowym aromacie i barwie prawie biatej do bezowe;j.
Opakowanie leku to:

- butelka ze szkta barwnego, zawierajaca 100 ml zawiesiny, zamknigta biatg zakrgtka aluminiowg

Z miarka, w tekturowym pudetku z ulotka lub:

- butelka ze szkta barwnego, zawierajaca 100 ml zawiesiny, zamkni¢ta biatg zakretkg aluminiowa

z dozownikiem w formie strzykawki doustnej i z adapterem, w tekturowym pudetku z ulotka.

Podmiot odpowiedzialny i wytwdérca
Aflofarm Farmacja Polska Sp. z o.0.
ul. Partyzancka 133/151

95-200 Pabianice

tel. (42) 22-53-100

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 20.01.2021



